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1) EINLEITUNG

"POVERTY IS A CRIME: Armut ist eine der existenziellsten Formen von
Freiheitsverlust.”

(Amartya Sen, Wirtschaftsnobelpreistrager und Harvard-Direktor)

2010 ist das Europaische Jahr gegen Armut und Ausgrenzung - ca. 250 000 Kinder
und Jugendliche unter 19 Jahren sind in Osterreich, dem fiinftreichsten Land der
Welt, armutsgefahrdet (rund 15 Prozent).

(aus dem Positionspapier gegen Armut und soziale Ausgrenzung der

Bundesjugendvertretung-November 2009)

Die Staats- und Regierungschefs der EU haben das Jahr 1997 zum Jahr der
Chancengleichheit ausgerufen - und haben offiziell einen Pakt fiir die Gleichstellung
der Geschlechter unterzeichnet.

"Niemand soll aufgrund seines Geschlechts, seiner ethnischen Herkunft, seiner
Religion oder Weltanschauung, seiner Behinderung, seines Alters oder seiner
sexuellen Orientierung diskriminiert werden" lautet der Inhalt der Grundsatzerklarung.

(Miriam Ozalp, ,Frauenwelten, verlegt von der Sparkassen Vers.AG, 2007;S17)

In der Realitat ist die rechtliche Gleichstellung z.B. der Frauen in allen Bereichen der
Gesellschaft noch eine relativ.  neue  Errungenschaft, auf manche
Gesellschaftsgruppen, z.B. Alleinerzieherinnen, benachteiligte Jugendliche..., wird

einfach vergessen.

Resiliente Personen benutzen die Fahigkeit, Moglichkeiten zu nutzen, wo sie sich
bieten. Doch dort, wo sich keine Mdglichkeiten bieten, sind selbst resiliente Personen
machtlos.



Zur Begriffsdefinition:

Der Begriff ,Resilienz® kommt vom lateinischen Wort ,resiliare: zuriickspringen,
abprallen* und bedeutet, Lebenskrisen mithilfe persénlicher Ressourcen und durch
groles Vertrauen in die eigene Leistungsfahigkeit ohne anhaltende
Beeintrachtigungen zu meistern und als Anlass fur Entwicklungen zu nutzen.
(Wikipedia 3.9.2010;http://de.wikipedia.org/wiki/resilienz)

Beziglich Kinder- und Jugendarmut sind die Reaktionen der davon Betroffenen sehr
unterschiedlich und stark altersabhéngig.

(aus dem Positionspapier gegen Armut und soziale Ausgrenzung der
Bundesjugendvertretung-November 2009)

Deshalb mochte ich mich besonders intensiv mit der Situation 9- bis 13-jhriger

Madchen in Wien auseinandersetzen.

Was ist ihnen besonders wichtig? Wie verbringen sie am liebsten ihre Freizeit?
Empfinden sie die Angebote in Wien als zufriedenstellend fir ihre Altersgruppe?

Welche Wiinsche und Vorstellungen haben sie fir ihre Zukunft?

Um diese Fragen zu klaren, habe ich Jugendarbeiterinnen diverser Einrichtungen
und 9- bis 13-jahrige Madchen zu diesen Themen befragt.

Unter ,resilienzfordernden MalRnahmen® verstehe ich Angebote und Projekte, die
Jugendliche in ihrer Entwicklung férdern und unterstitzen.

Meiner Meinung nach kann fast jedes Angebot resilienzférdernd sein — es kommt auf
die unterschiedlichen Begabungen und Interessen der einzelnen Teilnehmerinnen an
(wenn z.B. jemand zeichnerisch begabt ist, wird ein Kreativprojekt das Vertrauen in
die eigenen Fahigkeiten starken).



Es gibt jedoch Angebote wie z.B.: Sozialberatung, Jobberatung, arztliche Beratung
oder Lernhilfe, die ich als speziell resilienzfordernd einschatze, weil diese schon
praventiv der Entstehung gewisser Problematiken entgegenwirken bzw. deren

Auswirkungen abschwachen.

Personlich vertrete ich die Meinung "Geht es den Eltern - speziell den Miittern gut,
dann geht es auch den Kindern gut". Leider sind haufig Patchworkfamilien sowie
Alleinerzieherinnen aufgrund der Haufung belastender Lebensumstande von Armut
betroffen. (Mag. Christina Luef; Zeitschrift ,Granatapfel”, Okt. 2008;S. 19)

Madchen wachsen zu jungen Frauen heran - das Leben einer selbstandig lebenden
jungen Frau kann sich relativ schnell in das einer jungen Mutter in prekéren
Verhaltnissen verwandeln, deswegen ist es immens wichtig, junge Madchen in ihrem

Selbstwertgefuhl zu starken und ihre Ressourcen zu férdern.



2) KINDER- UND JUGENDARMUT

a) Begriffsdefinition: Was ist Armut?

Absolute Armut:
bezeichnet nach Auskunft der Weltbank Armut, die durch ein Einkommen von etwa

einem Dollar pro Tag gekennzeichnet ist.

Relative Armut:
Armut muss in Relation zur Lebensqualitat in der relevanten Gesellschaft gesehen
werden. In Europa bestehen andere Definitionskriterien als in armen Staaten der

Entwicklungslander.

Geflhlte oder sozio-kulturelle Armut:

betrifft diejenigen, die sich aufgrund ihrer allgemeinen gesellschaftlichen
Ausgrenzung oder Diskriminierung als ,arm* betrachten oder in stédndiger Angst vor
Armut leben.(http://www.armut.at,13.11.2010 )

Manifeste Armut:

beschreibt die Betroffenheit von Armut. Menschen kdnnen mit einem Einkommen
Uber der Armutsgefahrdungsschwelle von Armut betroffen sein, aber einen
Teilhabemangel haben, etwa wenn sie Uberschuldet sind.

(http://wien.gruene.at/uploads/ersterwienerarmutsbericht.pdf,S.5)

Seit dem Jahr 2003 wird jahrlich EU-weit in der gleichen Systematik eine Erhebung
zu Einkommen, Armut und Lebensbedingungen durchgefiihrt. In Osterreich ist
Statistik Austria im Auftrag des Bundesministeriums fir Arbeit, Soziales und
Konsumentenschutz (BMASK) die ausfuihrende Stelle.
(http://wien.gruene.at/uploads/ersterwienerarmutsbericht.pdf,S.4)



Als arm gilt entsprechend der EU-Definition, wer tber weniger als 50% (Mittelwert)
bzw. 60% (Median) des durchschnittlichen Nettoeinkommens (nach Haushaltsgréi3e
gewichtet) im jeweiligen Land verfigt (Margherita Zander,KINDERARMUT-
Einfihrendes Handbuch fir Forschung und soziale Praxis,Verlag f.
Sozailwissenschaften,2005,S.90).

b) Daten und Fakten

Oster-reich versus Oster-arm: 1 Million Menschen leben in Armut oder sind
armutsgefahrdet. In Wien leben 3 von 10 Kindern in Armutshaushalten, 100.000
Kinder und 200.000 Erwachsene sind arm oder armutsgefahrdet
(http://wien.gruene.at/uploads/ersterwienerarmutsbericht.pdf,S.1).

2008 hatte das untere Einkommenszehntel ein Einkommen von weniger als 10.653

jahrlich.

Ein-Eltern-Haushalte erzielen den niedrigsten Lebensstandard in Bezug auf die
gesamte Osterreichische Bevolkerung. Gefolgt werden sie von
Mehrpersonenhaushalten mit drei und mehr Kindern und von allein lebenden Frauen

mit Pension.

Arbeitslose haben einen sehr niedrigen relativen Lebensstandard, darunter liegen
nur Menschen, deren Haupteinkommen aus Sozialleistungen besteht. Auffallig ist
auch, dass Menschen mit einer anderen Staatsbirgerschaft einen niedrigeren
relativen Lebensstandard haben.
(http://wien.gruene.at/uploads/ersterwienerarmutsbericht.pdf,S.8)

Bis weit ins vierte Einkommensdezil geben die Haushalte in Osterreich mehr aus als
sie einnehmen. Das heil3t, sie leben entweder von Sonderzahlungen oder sind
verschuldet. Rund die Haélfte der Osterreichischen  Haushalte  hat
Kreditverbindlichkeiten, 9% koénnen ihre Zahlungen nicht mehr leisten.



Am starksten steigt die Verschuldung bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Im
Jahr 2008 hatten 2% der Osterreichischen Bevolkerung kein Bankkonto. Das fuhrt zu
vielfaltigen Schwierigkeiten bei der Jobsuche, bei der Mietzahlung, bei
Transferleistungen. Ein Bankkonto wird verwehrt, wenn eine Person bereits
Uberschuldet war oder keinen Wohnsitz hat.
(http://wien.gruene.at/uploads/ersterwienerarmutsbericht.pdf, S.11)

~Working poor“ sind jene Menschen, die trotz Erwerbsarbeit armutsgefahrdet sind.
Sie bilden die groRte Gruppe der Armutsgefahrdeten. Menschen im unteren
Einkommensviertel geben ihr Einkommen fir Anschaffungen des taglichen Bedarfs

aus.

"Eingeschrankte finanzielle Mdoglichkeiten sind die grundlegende Komponente fur
Armut, wodurch die Lebensqualitdt der Betroffenen vermindert ist. Die &uf3ert sich
durch entsprechende Wohnverhéltnisse, schlechtere Gesundheit, was insgesamt
wiederum geringere Entwicklungsmoglichkeiten ,provoziert’, und zudem sind
solcherart betroffene Menschen dadurch in ihren Moéglichkeiten hinsichtlich sozialer
und kultureller Teilhabe) beschrankt.* (Friedrich Geber, "Wohlfahrstaat Osterreich,
OGB Verlag,2009,S.51)

¢) Kinder- und Jugendarmut - Zukunft trotz Herkunft?

Armut ist kein Naturereignis, kein Mensch muss arm sein. Arme Kinder von heute
sind die chronisch Kranken und armen Eltern von morgen. Der Cortisolwert ist bei
Alleinerziehenden doppelt so hoch.

Armut fahrt bei vielen Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern zu depressiven
Stimmungen. In manchen nordischen Landern haben Alleinerziehende geringe
Armut zu bekdmpfen. Ein Weg aus der Armut ist zum Beispiel ein Angebot an
sozialen Dienstleistungen (wie z.B. Kinderbetreuung), dies reduziert Armut immens.
Je hoher die Sozialschutzausgaben, desto geringer die Armut. Soziale
Dienstleistungen reduzieren soziale Ungleichheit signifikant. Armutsverhindernd ist
auch leistbarer ~ Wohnraum. (Michaela  Schreiner,Augustin-Nr,285/2010,
Alleinerzieherbeschwerde, S 8)



.vergegenwartigt man sich im Kontext der Fragestellung zu Armut die
Transferleistungen des Osterreichischen Wohlfahrtsstaates wird offensichtlich, dass
die diversen Sicherungssysteme zwar armutsverringernd, aber nicht nachhaltig
genug armutsvermeidend wirken (Mindestsicherung gibt es erst seit 1.9.2010 in 3
Bundeslandern, Auswirkung wird sich in Zukunft zeigen). (Friedrich Geber,
"Wohlfahrstaat Osterreich, OGB Verlag,2009,S.51)

Auf Kinderarmut trifft folgendes zu:

(Margherita Zander, KINDERARMUT-Einfuhrendes Handbuch fir Forschung und
soziale Praxis,Verlag f. Sozialwissenschaften,2005,S.97-100)

1) Ausgangspunkt ist die (relative) Einkommensarmut.

2) Das Kind lebt in einer einkommensarmen Familie.

3) Es zeigen sich kindspezifische Erscheinungsformen von Armut in Gestalt von

materieller, kultureller, gesundheitlicher und sozialer Unterversorgung.

4) Die Entwicklungsbedingungen des Kindes sind beeintrachtigt, wobei dies ein
Aufwachsen im Wohlergehen, mit Benachteiligung oder in multipler Deprivation
umfassen kann.

5) Die Zukunftsperspektiven des Kindes sind eingeschrankt.

ad4)

a) Wohlergehen: das Kindeswohl ist gewahrleistet, in Bezug auf die zentralen
(Lebenslage-) Dimensionen liegen keine "Auffalligkeiten™ vor.

b) Benachteiligung: Auffalligkeiten in einigen wenigen Bereichen. Das betroffene
Kind kann in Bezug auf seine weitere Entwicklung als eingeschrénkt bzw.

benachteiligt betrachtet werden.



d) Multiple Deprivation: ein M&dchen oder Bub ist in mehreren zentralen Lebens-
und Entwicklungsbereichen auffallig.

ad 4a) Dimensionen der Lebenslage des Kindes

-materielle Dimension: ob eine ausreichende materielle Grundversorgung (z.B.

Kleidung und Ernéahrung) vorliegt

-kulturelle und soziale Dimension (z.B.: Konfliktverhalten, Sprachkompetenzen,
Spielverhalten, Sozialverhalten)

- eine weitere Dimension ist der Gesundheitszustand

3) RESILIENZ

Manchmal wird der Begriff ,Resilienz” vor allem in Zusammenhang mit jungen
Menschen verwendet, die mit grof3en Belastungen und Schwierigkeiten
fertiggeworden sind. Resilienz sollte jedoch von Anfang an elementarer Bestandtell

jedes Erziehungsprozesses sein.

Resilienz in Bezug auf Kinder:

Der Begriff "Resilienz" umfasst die Fahigkeiten eines Kindes,

- mit Druck und Belastungen fertig zu werden

- die taglichen Herausforderungen zu bewaltigen

- sich angesichts von Enttauschungen oder unerfreulichen oder
traumatischen Erfahrungen rasch wieder zu fangen

- klare und realistische Zielvorstellungen zu entwickeln

- Probleme zu I6sen, gut mit den Menschen zurechtzukommen

- sich selbst und anderen mit Respekt zu begegnen

- empathisch zu sein



Optimismus und Erfolge (auch dass diese als solche wahrgenommen werden) sind
auch wichtige Faktoren einer resilienten Lebenseinstellung. Ein anderer Ausdruck
fur diese zuversichtliche Grundhaltung ist der Begriff "Koharenzgefuhl".

Resiliente Kinder verfigen also Uber bestimmte Eigenschaften und haben ein
hochentwickeltes Selbstwertgefiihl sowie ein realistisches Welthbild. Sie sind

imstande, diese Sicht ihrer selbst und der Welt in wirksames Handeln umzusetzen.

Somit ist eine resiliente Lebensorientierung der Grund, weshalb manche Kinder mit
erschreckenden Hindernissen in ihrem Leben fertig werden und grofdte
Anstrengungen auf sich nehmen, um sich ihren Weg in ein erfolgreiches

Erwachsenenleben zu bahnen.

Wichtige Faktoren, die Eltern ihren Kindern mitgeben kénnen, sind

1) Einfihlungsvermdgen
2) Konfliktldsungsmethoden
3) wirksame Kommunikationsmethoden

4) Kompetenzinseln aufzeigen

ad 4)

Mit dem Begriff "Kompetenzinseln" sind die Starken und F&higkeiten gemeint, die
jedes Kind hat (sportliche Begabung, Musikalitat....). Fur Eltern ist es besonders
wichtig, die Kompetenzinseln ihrer Kinder zu erkennen und auszubauen, weil Kinder
mental belastbarer und selbstsicherer werden, wenn sie sich ihrer Starken bewusst

sind und wissen, dass diese von ihren Eltern geschatzt werden.

Ohne Empathie geht es nicht, Empathie aufzubringen fallt jedoch z.B. bei Wut
schwer. Dann sagen oder tun Eltern oder Lehrerinnen Dinge, die der Ausbildung von

Resilienz entgegenarbeiten (abwertende Bemerkungen, Bevorzugung...).



Fur die Ausbildung von Resilienz ist mindestens ein "charismatischer Erwachsener"
(besser sind natirlich mehrere) notwendig, der an das Kind glaubt, es unterstttzt und
so akzeptiert, wie es ist. Das muss kein leiblicher Elternteil sein, auch sonstige
Verwandte, Lehrerinnen, Erzieherinnen kdnnen charismatische Erwachsene sein

(Exzerpt ,Resilienz®).

Beispiele fur resilienzférdernde Mal3nhahmen in Institutionen in Wien:

Das interkulturelle Madchenzentrum PEPPA bietet Madchen und jungen Frauen
wochentags vielfaltige Angebote (z.B. Jobberatung, Kreativangebote, Sprechstunde
mit einer Arztin...). PEPPA bietet Raum fiir Madchen und junge Frauen mit
verschiedenen kulturellen Hintergrinden und Lebensentwirfen — interkulturelle
Madchenarbeit akzeptiert Gemeinsamkeiten und Unterschiede. (http://_www.peppa-
caritas.at, 13.11.2010)

Die SchwarzeFrauenCommunity ist eine Initiative von schwarzen Frauen (1. und 2.
Generation) unterschiedlichster Herkunft und Nationalitat. Ziele sind die Forderung
von Selbstbewusstsein, Selbstbestimmung und Selbstorganisation schwarzer Frauen
und Méadchen. (http://www.schwarzefrauen.net, 13.11.2010)

Projektschwerpunkte:

- Empowerment fir schwarze Kinder, Jugendliche, Frauen und Méanner

- Gemeinsames Eintreten fur Gleichberechtigung, gegenseitige Wertschatzung

- Austausch, Bildung, Vernetzung auf nationaler und internationaler Ebene

- Vernetzung mit bestehenden unterstiitzenden Strukturen

- Schwarze Kinder und Jugendliche in ihrer Identitatsfindung in einer weif3en
Mehrheitsgesellschaft unterstitzen

- Die Lebensrealitat schwarzer Menschen in Osterreich zum Thema machen
und die Offentlichkeit miteinbeziehen
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Madchengruppen der SFC:

1) Madchen bis 10 Jahre:

In dieser Gruppe wird durch interaktive Ubungen, Reflexion und Diskussion eine
Auseinandersetzung mit der eigenen Lebenssituation, mit den Zielen und Wiinschen
fur die Zukunft und den dafir notwendigen MalRnahmen und Schritten angeregt. Die
Méadchengruppe dient dem Empowerment und der bewussten Auseinandersetzung

mit madchenspezifischen Themen.

2) Madchen ab 10 Jahren:
Die alteren Madchen beschéftigen sich mit denselben Themen wie die jingeren
Madchen, dazu kommt allerdings der grof3e Bereich mit dem eigenen Koérper,

Sexualitat und Partnerschatft.

Die Altersgruppe der 9- bis 13-jahrigen Madchen:

.LUckekinder” ist ein Begriff der Kinder- und Jugendarbeit. Er bezeichnet eine nicht
klar abgegrenzte Altersgruppe von etwa 9- bis 13-jahrigen Kindern. Es besteht eine
Licke in der péadagogischen Freizeitbetreuung. (Wikipedia 4.10.2010,
http://de.wikipedia.org/wiki/lickekinder)

Manche Madchen zwischen 9 und 13 sind noch sehr kindlich, manche schon sehr

fruhreif.

,Die besondere Situation der 11- bis 14jahrigen Kinder und Jugendlichen ergibt sich
unter anderem daraus, daR sie am Ubergang zwischen Kindheit und Jugendalter
stehen, und ihr Selbstverstandnis vom Eintritt in die Jugendkultur und dem
Zurucklassen ihrer Kindheit bestimmt wird.. Ziel dieses Entwicklungsstadiums ist es,
daRR der/die Heranwachsende weil3, wer er/sie ist, was er/sie will und warum das zu

wollen sinnvoll sein kann.“(Fend 1990; Hurrelmann 1994).
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Betreffend der Ergebnisse des Fragebogens, den ich fur 9- bis 13-jahrige Madchen
erarbeitete, kam heraus, dass Aktivitaten wie ,Freundinnen treffen, in den Park
gehen, lesen® beliebt sind, aber auch ,fernsehen, PC spielen®.

Manche Madchen dieser Altersgruppe bekommen kein Taschengeld, andere werden
z.B. fur gute Noten bei Schularbeiten belohnt.

Bezuglich der Berufswiinsche wurden z.B. ,Lehrerin, Sekretarin, Tierarztin“ genannt,

aber auch ,Sportlerin®.
Auf die Frage ,Was ist fur dich unverzichtbar?* wurde oft ,Computer mit
Internetzugang“ geantwortet, aber auch ,Handy, Markenkleidung“ und ,ins Kino und

Einkaufszentren gehen” stehen hoch im Kurs.

Bei auftretenden Problemen sprechen die Madchen, die den Fragebogen ausgefullt

haben, am liebsten mit den Eltern oder Freundinnen.
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Anonymer Fragebogen fur Jugendarbeiterinnen

Der Fragebogen setzt sich aus folgenden Fragen zusammen:

1) In welchem Bezirk arbeitest du?

2) Welche speziellen Angebote gibt es in deiner Einrichtung fur 9-13jahrige
Madchen?

Antworten der Jugendarbeiterinnen waren z.B.:

»1X /Monat Madchentag® , Winsche der Madchen im offenen Betrieb ernst
nehmen, Madchenecke

Méadchenclub

Kreativ-und Theaterangebote

nichts wirklich Spezielles, werden ofter speziell betreut (vielleicht auch
unterbewusst)

Musik machen

Madchenzimmer jeweils MO 16-19, Madchenferienfahrt zum Reiterhof

3) Welche padagogischen Uberlegungen/Ansétze verfolgt ihr bei der

Gestaltung des Programms?

Haufige Antworten:

13

Geschlechtssensible Padagogik

Empowermentansatz

Selbstwertstarkung und Starkung der weiblichen Identitéat

geschutzter Raum

Freiwilligkeit

Wertschatzung und ernst nehmen aller Themen, die eingebracht werden
politische Bildung

Berufsorientierung

Lebensweltorientierung

ethnische Vermischung



- Kennenlernen neuer Freundinnen auch aus anderen Kulturen, Erweiterung
des Spektrums der Freizeitgestaltung

- Aufbau eines sozialen Netzwerks

- Wissen Uber Raum hier und die Mdglichkeiten und Angebote

- partizipative Programmgestaltung und Bestimmung

- Verbesserung des Korperbewusstseins

- Verbesserung der Anwendung der deutschen Sprache

- Verantwortung tbernehmen

- Genderarbeit und kreative Arbeit

- soziale Kompetenz

4) Welche resilienzfordernden Malinahmen fir junge Madchen dieser

Altersgruppe fehlen noch in Wien?

- PC, Internet und Spielkonsolen zur Verfiigung stellen wéahrend der
Betreuungszeit, die sie sich privat nicht leisten kdnnen. Giunstiges Angebot an
Getranken und Speisen.

- Thematisieren des Konsumzwangs und Unterstlitzung des Selbstwerts und
Selbstbewusstseins auf der Personlichkeitsebene (im Sinne von: “Ich bin
auch ohne ipod was wert")

- durch kreative Angebote mit Filz, Ton, Fimo etc. entstehen kostenlos auch
tolle Alltagsgegenstande, die obendrein noch selbst gemacht wurden

- Selbstbewusstsein starkende Angebote, Vermittlung eines Frauenbilds abseits
von traditionellen Geschlechterrollen

- spezielle Férderungen fur Madchen

- viel Einzelbetreuung
- beraten in Richtung Ausbildung/Beruf, Projekte, Workshops,... um Selbstwert

zu starken (Madchen stéarken)
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5) Thema ,junge Armut”- was kdnnte aus deiner Sicht getan werden, um
betroffene 9- 13 jahrige Madchen zu unterstitzen?

Antworten von Jugendarbeiterinnen waren z.B.:

.interessant ware vielleicht ein Projekt, wo "ausrangierte  Ware", ob nun
Markenkleidung oder Elektronikware gesammelt wird und fir Madchen, die von
Armut gefahrdet sind, zur Verfigung gestellt werden - ahnlich wie es
Nachbarschaftszentren anbieten -im geschitzten Rahmen konnen so Dinge
erstanden werden. Die Vorsicht vor Stigmatisierung bei der Sichtbarmachung muf3
naturlich mitbedacht werden. Letztendlich missen Padagoginnen jedoch dazu
beitragen, daf? der Selbstwert der Madchen auch ohne Konsumguter gesteigert wird.
Durch selbstverwaltete oder gestaltende Projekte wird dem in Wien bereits
Rechnung getragen. Die Eréffnung des Madchencafes, das ausschlielich
partizipativ gestaltet ist, ist ein schones Beispiel.”

-korperorientierte Arbeit
-spezielle Einrichtungen fir diese Zielgruppe
-Freizeit- und vor allem Beratungsangebote fir junge Madchen in Zusammenhang

mit den Eltern

6) Kommen junge Madchen dieser Altersgruppe mit spezifischen

Fragestellungen/Themen zu dir? Wenn ja, wegen welcher Themen?

,Oftmalig werden Themen wie familidre Probleme, Freundschatft, Liebe,
Partnerschaft, Sexualitat und Berufsorientierung angesprochen. Des weiteren

Religion, Gesundheit, Erndhrung, vorzugsweise mit weiblichen Bezugspersonen.”
~wWenn Themen kommen, handelt es sich meistens um Sexualitat, Frau werden,
Liebe/Partnerschaft, Familie oder Berufsorientierung. Dabei handelt es sich

allerdings um Madchen ab 12 Jahren.”
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~WIir bieten Infoveranstaltungen oder Diskussionsrunden zu den Themen Gewalt,
Verhitung, Aids, Missbrauch, Identitatsfindung, Manner-, Frauenbilder,
Drogenpréavention etc.”

7) Werden von deinem Jugendzentrum ,role-models” fur junge Madchen
eingeladen, die verschiedene Lebenskonzepte verkdrpern?

Wenn ja, welche?

- Polizistinnen, Sexualpadagoginnen, Kreativtrainerinnen

- -nicht direkt "role-models"”, aber durchaus Géaste fur Workshops, Polit-Talks

etc. die sie als solche sehen kdnnen

-, Wir sind selbst Role-models*
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Reslmee

Im Rahmen der Sozialagenda 2005-2010 der Europaischen Kommission wurde ein
Europaisches Jahr zur Bekampfung von Armut und sozialer Ausgrenzung fir 2010
beschlossen. Kinderarmut und "Vererbung" von Armut ist ein Schwerpunkt des
Europaischen Jahres, mit dem folgende Ziele verfolgt werden:

a) Anerkennung des Rechts auf Wirde und umfassende Teilhabe an der

Gesellschaft

b) Verstarkte  Identifizierung der  Offentlichkeit durch  Betonung der

Verantwortung, die jeder Einzelne im Kampf gegen Armut tragt

C) Forderung eines starkeren sozialen Zusammenhalts durch Sensibilisierung
der Offentlichkeit

d) Bekraftigung des politischen Engagements der EU fur die Bekampfung von
Armut und sozialer Ausgrenzung (http://www.kinderrechte.gv.at, 14.11.2010)

Junge Armut ist ein "junges Thema':

Beim Durchlesen der obigen Ziele wird offensichtlich, dass die Dringlichkeit des
Themas Kinder- und Jugendarmut bis vor kurzem vernachléssigt wurde und der
Handlungsbedarf in der offenen Jugendarbeit bis vor kurzem noch nicht genigend
beachtet wurde. Die Auswirkungen der Armut auch auf die Mittelschicht werden
jedoch immer mehr spirbar, z.B. gibt es immer mehr Gymnasiasten, die samstags
arbeiten, entweder weil sie ganz einfach missen, oder sonst an gewissen Aktivitaten
nicht mehr teilhaben konnten. Wenn man arm ist, kann man nicht mithalten.
Dazugehoren ist gerade im Kindes- und Jugendalter sehr wichtig und oft orientieren
sich Kinder und Jugendliche an Konsumgutern
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Es gibt durchaus MaRRnahmen (z.B. bei PEPPA, Madchenzentrum des Vereins
Wiener Jugendzentren, auch bei diversen Wiener Jugendeinrichtungen wie z.B. bei
Juvivo, oder bei der Schwarze Frauen Community). Die Jugendarbeiterinnen sind mit
viel personlichem Einsatz bei der Sache, doch es mangelt an gezielten
resilienzfordernden MalRnahmen in genigender Anzahl, die armutspréaventiv wirken

und flachendeckend angeboten werden.

Eine Jugendarbeiterin meinte: "Zum Thema Armut wird wenig Spezifisches geboten -
doch der kostenlose Zugang zu den verschiedenen Einrichtungen und die
kostenlosen Angebote sind ein wichtiger Bestandteil - die Entgegensteuerung in der

heutigen Konsumwelt muss von der politischen Ebene kommen®.

Politische MafRRnahmen und gesellschaftskritische Statements zum Thema ,Junge
Armut” sind nicht Thema dieser Arbeit, das wirde leider den ,Rahmen sprengen®.

Meine Fragestellung impliziert, dass resilienzférdernde MalRnahmen helfen kénnen,

mit Auswirkungen der Armut im Alltag besser fertig zu werden.

Ich bin fest davon lberzeugt, wirden viele MalRnahmen schon vermehrt im Vorschul-
und Grundschulalter durchgefuhrt, kdnnte man praventiv arbeiten bzw. viele
Probleme abschwachen.

Meiner Meinung nach steckt eine gezielte und vernetzte "Armutspravention” (mit
Gesundheitsforderung, Bildungsoffensive, langfristigen und kostenintensiven
unterstiitzenden Projekten...) noch in den Kinderschuhen.
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7) FRAGEBOGEN

Fragebogen fur Jugendarbeiterinnen

Junge Armut-Welche resilienzférdernden MalRnahmen gibt es fur 9- bis 13jéhrige
Méadchen in verschiedenen Wiener Jugendeinrichtungen?

1) In welchem Bezirk arbeitest du?

2) Welche speziellen Angebote gibt es in deiner Einrichtung fur 9-13jahrige

Madchen?

3) Welche padagogischen Uberlegungen/Ansétze verfolgt ihr bei der Gestaltung des

Programms?

4) Welche resilienzférdernden Mal3nahmen fur junge Madchen dieser Altersgruppe
fehlen noch in Wien?

5) Thema ,junge Armut‘- was kdnnte aus deiner Sicht getan werden, um betroffene
9- 13 jahrige Madchen zu unterstitzen?

6) Kommen junge Madchen dieser Altersgruppe mit spezifischen

Fragestellungen/Themen zu dir? Wenn ja, wegen welcher Themen?

7) Werden von deinem Jugendzentrum ,role-models” fir junge Madchen eingeladen,
die verschiedene Lebenskonzepte verkdrpern?



Fragebogen fur 9 —bis 13 jahrige Madchen

1) Welche Schule besuchst du?
a) Gymnasium
b) Kooperative Mittelschule
¢) Hauptschule

2) Wie alt bist du?
3) In welchem Bezirk wohnst du?
4) Was machst du am liebsten in deiner Freizeit?

pc spielen, lesen, in den park gehen

5) a)Welche Freizeitangebote gibt es fir Madchen in deinem Alter in deiner

Umgebung ? (z.B. Jugendzentrum, Sportvereine, Musikkurse, Volkshochschule,...

b) Wie oft nitzt du die Angebote in deiner Wohnumgebung
¢) Warum nutzt du diese Freizeitangebote?

d) Was wirdest du dir noch wiinschen-welche Freizeitaktivitaten sollten noch

angeboten werden?

6) Bekommst du Taschengeld?
Wenn ja, wieviel?

10 Euro/Woche

15 Euro/Woche

20 Euro/Woche

25 Euro/Woche

Mehr als 25 Euro/Woche

)



